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Ingredientes para 6 personas:

1 diente de ajo
6 tomates rojos grandes sin piel y sin pepitas
La misma cantidad de miga de pan candeal que de tomate
Aceite de oliva virgen extra Los Carrizos
Sal

Guarnición: pasas y naranjas o corazones de alcachofas

Proceso de elaboración:

Triturar los tomates con el ajo y colarlos sobre la miga de pan.
Dejar en remojo un rato.
Triturar bien la mezcla.
Añadir el aceite de oliva virgen extra Los Carrizos y la sal.
La mezcla debe quedar muy espesa, que se pueda coger con tenedor.

Servir en una fuente plana adornada con naranja o con pasas.
Regarlo con aceite de oliva virgen extra Los Carrizos
Guardar en la nevera para servirlo muy frío.

www.loscarrizos.com


